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KUMULATÍVNE VPLYVY REKREAČNÝCH ČINNOSTÍ 
A ICH HODNOTENIE 

B ohumila IIUDECO vA 

Aóstran : The uim ofthil paper is toshon the rela/ions between recreatiOlJal lise oflond and CI/mu
lati~'e impacts ,,-Mch can re.vull from this IISC. Landscape oJJI'r! opportunities for human uctil'iliel, 
.... hich ure connected wilh /liany envirollmen/allf//paC/l. Spatial and lempoml c/YJwding of cnl'iran· 
menlol perturbalions mdl/ces cumu{alil'(! impacl,~. How this eJJec/s afe accllI/wlaled i/ is iIIus/rated 
on examples of devusIation of lourillg poths 
Ke)' ",ards: impacl on Ihe cnl'iranmCI!/, l'lmrula/il'C impaClS, recreo/ion uctiritiel 

Úvod 
Problematika hodnotenia vplyvov rekreačných činností nic je nová. Tlak na krajinu, vy

plývaJúci z narastajúcej potreby rekreácie, neustale narastá a rekreačne využívami krajina je 
tak vystavovaná pôsobeniu ~irokého speklnl stresomv. Realiz:ieiou rozličnych činnosti spoJe
ných nielen s rekreáciou, alc cestovným ruchom ako takým, sa vytváraju podmienky na vznik 
kumulatívnych vplyvov. V tomto príspevku je pozornosť venovaná poukazaniu na Y.lájomnú 
súvislosť medzi rekreačny-m využívaním uzemia a problematikou kumulatívnych vplyvov. 

Teór ia k umulatÍ\'nych vplyvov 
Na kmjinu, ktorá poskytuje priestor na realidiciu rôznych činnosti, pôsobia rôzne vplyvy. 

Je preto veľmi pravdepodobné, že narastaním počtu aktivi t bude dochádzat' k viacnásobným 
atakom územia, UkaZUje sa leda potreba skúmat' niden vplyv konkrétnych jednotlivých akti· 
vít, ale aj celého komplexu činnosti, pretož.e výsledkom môže byt' pôsobenie omnoho zavaž
nejSic, ako by sa dalo predpokladal'. Okrem aktivit súčasn}'ch,jc potrebné uvažovať aj aktivity 
minulé a tie, ktorých realizácia sa predpokladá do buducnosti. Vyplýva to z IOho, že krajina 
má obmedzenú schopnost' antropogénne vplyvy absorboval'. Identifikáci;] a analýza kumula
tívnych vplyvov je tcda v súčasnosti problematikou aktuälnou, prctože rozsah pôsobenia člo
veka na kraj inu sa neustále zvyšuje (Hudecová, 2005). 

Odborna tenninolôgia v problematike kumulatívnych vplyvov nie je zatiaľ jednotná, Ich 
definície sa v literature uvadzajú spolu s definícialOí nepriamych a synergických vplyvov 
a svojim obsahom sa prekrývajú. Podstata kumulatívnych vplyvov spočíva v narastani vplyvu 
činnosti vtedy, keď sa k nej pridružia činnosti minulé, sučasné a predvidateľné buduce. Vy
plývaju Z činností, ktoré sami o sebe a jednotlivo nie sú významne, ale ak sa vyskytujú spo loč 

ne, ich vplyv je signifikantný (CEQ, 1997), Podľa Treweeka (1999) vznikajú vtedy, keď ďalši 
negatívny vplyv začne pôsobit' skôr, ako ekosystém eliminuje vplyv predchádzajúci, Su tO 
vzájomne pôsobiace environmentálne vplyvy v súbore viacerých environmentálnych vplyvov 
(Hraško, 1998). Vyplyvajú z množstva aktivit, realizovaných v územi, pričom ak by sa ticto 
vplyvy vyskytovali Izolovane, neboli by významné (EEA G1ossary, 200]). Tiež sa použivaju 
na popis fenoménu zmien v živomom prostredí, ktoré vyplývajú z veľkého počtu vplyvov 
s malým rozsahom, Zilpríčinenýeh činnost'ou človeka (NeDES, 2003), Predstavujú výsledok 
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spájania environmentólnych vplyvov z viacerých projektov a tcda sú Io kombinované účinky 
v istom časovom J priestorovom mmci, ktoré su stanovené prostredníctvom vzCahu priamych 
aj nepriamych činnosti a ich vplyvov (Kozová, Bedma a koL, 2003). Podľa manwilu na hod
notcnie priamych, nepriamych a kumulatívnych vplyvov ako aj interakcii medzi vplyvmi (sy
nt!rgických vplyvov) sú definicie nasledovné (EC, 1999): 

priame vply\'~' - sú vplyvy, ktoré sú priamym dôsledkom vykonávania činnosti a ich 
pôsobenie JC signifikantn!!. 
nepriame vply"y (obr. I) su vplyvy. ktoré nic sú priamym dôsledkom vykonávania 
aktivity. Často sa objavujú vzdialene od ldroja a môžu byC výsledkom zložitých vä
zieb a vzeahov. Poukazujú na sekundárne vplyvy. 

Obrálok 1: 'lepriame vplyvy 

Projekl p; c;;:;) ,et. 2. \'PL\·V 

Priklad: 
znečistenie vody a n:isledne nepriaznivý vplyv na mokraď 
protihluko\'c baricry vj1vorcnc ako nápravné opatrenie pri vý~tavbe dial"nice. pÔSObiace 
však ako bariéra pri migrácii organizmov 
rozvoj výroby, ktod mislednc pritiahne do uzemia ďal~ie druhy výrob, čim sa vytvoria pred
poklady pre kumulovanie negativnych vplyvov 

kumulalh'ne vpl~'y (obr. 2) - sú vplyvy, ktoré vych.\dzajú 'J. narastajúcich zmien za
príčinených minulými, prítomnymi a predvídateľne buducimi aktivitami, ktoré súvisia 
s využivaním uzemia. 

OhräJ:ok 1: Kumulativne vplyvy 

Projek! 

Nojekt 
Mit:+ 

Príklad: 
zvyšovanie hladiny hluku z viacerých ryrobných podnikov v uleml: hluk l jednej prevádzk')' 
ešte nemusí prekračovať pripustné limity, ak sa vsak pridružia ďalšie, prejavi sa to 
v kumulovaní účinkov 
kombinovane uo!mky jednotlivých vplyvov napr. hluk + smog + vlzuälne vplyvy, čim sa 
znižuje kvalita živoIného prostredia 
viacero projektov. ktoré sami o sebe nepôsobia v)'lnamne. ale spolu maju kumulatívne 
pôsobenie napr. jedno golfové ihnsko ešte nemusi mat' v)'znamný vplyv, avšak ak ich je 
v ul.emi via~. dO\:hádza k v)'7.namnym kumulatívnym vplyvom na ekologické vzťahy ako 
aj na krajinu 
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interakcie medzi dvoma "plyvmi - s)nergické 'plyvy (obr. 3) - vzájomná reakcia 
medzI vply\ mi, pričom výsledkom môže byl' no\'ý druh učinku 

Obrllzok J: Synergicke vplyvy 

• 
Projekt 

Priklad: 
rôzne druhy odp3dov produkovaných chemickou vyrobou sami o sebe nemusia byť toxic
kč, ak však dôjde k vzäjomneJ reakcii, mätu vznlknuť nebezpečné produkty 
\'Újomnč reakcie rôznych druhov emisii v ovzdu~i 
podniky, vybudované v určitej vzdialenosli od seba. 53 s pridružovanim ďalšej výroby za
čnú namjom ovplyvňoval'. môže vzniknú!' nový druh účinku 

prekríženie "plp'ov (cross media impact) - v suvislosti s kumulativnymi vplyvmi 
sa uvádza aj tzv. prekriženie vplyvov. Vplyv, ktorý priamo zasahuje Jednu zložku život
ného prostredia môže nepriamo ovplyvňova l' inu zložku Pr.ive tento nepriamy vplyv 
môže byt' signifikantnejši ako vplyv priamy. 

Vzťah medzi pôsobením rckreačn~'ch aktivit v krajine a ich kumulatívnymi 
ú činkami 

Teória kumulatívnych vplyvov je dobre aplikovate!'ná aj na problem.niku zat'ažcnia kraji
ny rekrcačnymi činnost'ami . Krajina, do ktorej su umiestnené, má určitu minulost', ktorá vy
plyva z činnos ti , ktoré sa v nej usku točňovali. Pre buduenost' má t:lkislo určité predpoklady na 
umiesInenie a realizáciu novych. Takéto zoskupovanie činnosti spojených s rckrcačnym vyu
živanim uzemia umožňuje vznik kumulatí\'ncho pôsobenia ich vplyvovl. 

Hodnotenie kumulatívnych vplyvov rekreačných činnosti sa vbk u nas zatial" nevyužíva. 
V rámci menežmentu narodnych parkov vo svete sa vbk využívaju aj vys1edky hodnotenia 

ZaÁan NR SR Č. /27//994 Z. :. o posad:ovani Iplyvav na ~iIYJtn~ prostredie v ::není neskoršich 
predpisov, určuje činnosti, ktore podliehajú POSud:ol'alllll ich I'plp'u na ;il-oln~ prostredie. Oso
bitfle sú u\'f'd~ne ónflosti, objekty a :ariade"iu sÚ~'isiuce so iponom. rekreaciau a cesto~·nj.", 
",chom. Pri had"oteni sa ul'~uje 1"fJ/Yv konlcrét"ej {i"nosti. Al'iak:: dÓloou existencie u: spo
minanjch minu/jeh. pritom,,>~ch a budúCIch ČInností v krajineje potrebne :ahrnút' aj hodnote
"ie kumulalivnych vplyvov. a to ako súčas" procesu posud::ol'ania I'plyvav ČInnosti na =ivalné 
prostredIe. Bte dôle=itejiie je /o pri hodnOteni plti"ol', programov a ro=vojo~ýeh hmcepcii. 
:ahfnajlicich rekreticiu ako antropogenna činnos!' ramje mO!"; up/atniťpostupy enl'ironmen
lti/neho hodnotenia pltinov a programov (SEA) a jej metódy hodnotenia kllma!atÍl·nyc:h ~p/}'-
\'01'. 
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kumulatívnych vplyvov. V mirodných parkoch Kanady bolo identifikovaných až 22 oblastí kde 
dochádza ku vzniku kumulatívneho pôsobenia, z ktorých sa pri viič~ine predpoklada 
v budúcnosti narast (Treweek, 1999): 

- budovanie obslut.ných - rozvoj turistickej - komerčný rybolov 
zariadenf infra!truktúry - rekreafny rybolov 

- budov:lnie spoJovadch - nedisciplinovanost' - redukcia ozónovej 
zariadenC n:1v!tevnlkov vrstvy 

- t'ažba - odpad - klimatické zmeny 
- vn:1šanie nepôvodných - používanie pesticidov - v!1.u:1lne vplyvy 
druhov (astHn a živočíchov - chyby vmcnežmente 

územia 

Nárast počtu návštevnikov a aktivit realizovaných v rckrcačnyeh oblastidt-ll vylvara poten
ciálne predpoklady na vznik kumulatívnych vplyvov. Ako priklad môže shi.žit' vzfah medzi 
využivaním turislickych chodníkov a kumulovaním vplyvov ~pecifických pfe toto využívanie. 
Keďže turistika sa Sláva jednym z vyznamných spôsobov trávenia voľného času. dochádza k 
stupňovaniu záťaže na luristicke chodníky. Nezanedbateľné je pritom to, že viičšina z nich 
vznikla v minulých storočiach a preto výbcr tr:is a ich technické parametre nezodpovedajú 
dneSným požiadavkám a mechanickej záťaži, ktoráje na ne vyvíjaná. Aj napriek rôznym opat
reniam, údržbe a rekonStrukciám dochádza na mnohých miestach k intenzívnej erôzii pôdy, 
k zmenam jej fyzikálnych a chemickych vlastnosti. Ďagim negatívnym javom intenzivnej tu
ristiky je ro:dirovanie nepôvodných druhov organizmov. Tieto potom pôsobia invázne, vy tla
čajú pôvodné druhy, resp. sa s nimi krížia. Okraje chodníkov pre ne predstavujú vhodné 
stanovi~tia, pretože pôda tu môže byt' obohacovaná o latky vylúhované napr. z materiálov 
použitých pri ich opravách (Strusa, 1986). Vznik niektorých negativnych javov na turistických 
chodnikoch vo vzt'ahu ku kumulatívnemu pôsobeniu je schematicky znázornený na obrázkoch 
4 a 5. 

Ob räzok 4: Zoš!'apôvanie vegetačnej pokrývky v dôsledku opakovaného pohybu nadmerncho 
poftu turiSTOv a rozširovanie IUris tickcho chodníka neustálym a dlhodobym vybofovanim 
turistov hodnotené ako kumulativne vplyvy (podľa Hudecová, 2005) 

ZoiI'apá>-anje.~ pobývky 

Turista 1 ~ 
•• oo 

~;~ lUrisIoY ~ pod. 

.. ZoU'apá,-mic- vqdačnej poIuy\-ky 
T"""'" ..... .. , VybOCownie l\lli$I(lV 

• • • • 
~:r.OlI'aPáVaOi~ 

T ....... ... Dlhodobt prd:l'IbMoM al.,*,,, 
"""""" 
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Obrbok 5: AbscntuJúca \'cgetačná pokrývka v kombinkii s prekračovanim únosnej navStev· 
nosli a nevhodny-m ročným obdobím. resp. povel~mos!nymi podmienkami ako faktory spôsobu
JUcc zvy~ovanie intenzity eróznych proceso\' 3. deštrukciu povrchu turistického chodníka 
hodnotené ako kumulatívne vplyvy (podľa Hudecová, 2005) 

~dulci.l .. 
7..VŕSEN/Z 

Pn:~I'IlČi)\'a"ic .. l!o~;"""lIiie Jl\"'ľE1'<'Zrry 
unQUoCj <Ilodn.-L.:, 

l~~~YCH n:iY:tI"'1lO!Ili PROCESOV 

Nc\hodnl! 
rOCasi.,.. Mtntj 
"'sp.ročnt .. sw>itný - I"'.rch 

Na tomto mieste je dôležité podotknu!', že aj k realizácii nápravných opatrení j c potrebné 
pristupovať premyslene il rešpektovať prírodné podmienky uzemia, pretože aj tu sa jctlnä 
o antropogenne zásahy do prostredia, ktore tiež môžu byť potenciálnym zdrojom vzniku ku
mulatívnych vplyvov. 

Zher 
Identifikacia a analý-la kumulatívnych vplyvov je v súčasnosti problematikou aktuálnou, 

pretože sa neustále zvyšuje rozsah pôsobenia človeka na prírodne prostredie. Ukazuje sa po
treba skúmať nielen vplyv konkrétnych aktivit. ale aj vplyvcclého komplexu činnosti, pretože 
jeho výsledkom môžu byť vplyvy omnoho závažnejšie, ako by sa dalo predpok ladať. Ako 
z uvedeného vyplýva, metodika hodnotenia kumulatívnych vplyvov nachádza svoje uplatnc
nic aj v suvislosti s problematikou rekreačného využívania krajiny alo prostredníctvom jej 
uplatnenia v d'lIlších metodikách (napr. ako súčasť procesov posudzovani:'! vplyvov koncepcii 
planov a pro~'T:'!mov na l.ivotnc prostredie a posudzovania vplyvov činnosti na životné prostre
die, metodiky ekologickej unosnosti krajiny, melodiky funkčno-chorologickeho členenia pred
pokladov cestovného ruchu a pod.). 
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CUMUlATlVE lMPACTS OF RECREATlON ACTIVITI ES 
AND THEIR EVALUATION 

Summary 

Landscape, which provides space and opportunities for realization ofhuman activities, is multiple 
affected by many negative cnvironmental impacts. This is the reason why there is a need to assess 
not only Single activities (ofien not significant), bUl all activities in given area. Most devastating 
environmental effects may result not from thc di rect effects of a particular action, but from the 
combination of individually minoreffeets of multiple actions over tIme. Spatlal and lemporal now· 
ding of this environmental perturbations induces cumulative impaets. The)' are ofien defined to
gelher with indirccl impacts and impact interaclions. 
With an incrcasing tempo of life there is a need of rest and recreation. Recreation also has many 
negative imp3cls on landseape. The aim of this paper IS to show on relationship between recreatl· 
onal use of land and cumulative impacts, also on importance of cumulative impact assessmenL 
E\'aluuling of cumulative impacts can be an effective tool for prevention of negative changes in 
landscape, ifa would be used as a part of another methods - ElA, SEA, method ofcarrying capa
city analysis, or in procedurcs of assessment and categorization of eonditions for development of 
tourism. 
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