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activities are all more or less interrelated. They represent the essence of the towns. They
determine the meaning and function of the towns within the settlement system of Slovakia.
To these activities also transport has to be added as it is the indispensable part of the
development of the mentioned activities and is one of the basic factors of economic and social
development of towns. It stimulates promotion of towns and provides for the links with
hinterland and neighbouring administrative and economic centres. A set of the biggest towns
of Slovakia each with population number over 30 thousand includes 25 towns which is
18.4% of all towns in Slovakia, Their population represents 62.1% of urban and 33.3% of
total population of Slovakia, hence their position in a set of the Slovak towns is a domina-
ting one. They are also the most important transport centres and junctions of all kinds of
transports,
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Transformation changes in Slovak Spas.

The article concentrates on the problems transformation changes in Slovak Spas. Slovak
spas are thus so outstanding and effective that they make our country a real big power in the
world of spas.
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1. Liecebné a komundlne kiipePnictvo

Jeden z vyznamnych problémov, ktory je predmetom vyskumu cestovného ruchu je
koexistencia lie¢ebnej a rekreacnej funkcie kipelov . Mnohi si kladd otdzku, &i patrf kdpel-
nictvo k cestovnému ruchu? Jednoznaéne méZeme konstatovat, Ze kiipelnictvo je samostatnou
formou cestovného ruchu s dominantou lie¢ebnou funkciou na bédze prirodngch lieGebnych
zdrojov. Ide o poskytovanie odbornych zdravotnickych sluZieb v $pecializovanych zdravot-
nickych zariadeniach, ktorych rozhodujiicim poslanim je poskytovanie kipelnej starostlivosti
podTa indikaCného zamerania. Tomuto zameraniu si prispdsobené aj lie¢ebné a ubytovacie
zariadenia, socidlna a technickd infrastruktira a je aplikovany ochranny lieSebny rezim.

Popri tejto hlavnej liedebnej funkcii, kaZdé kipele plnia aj daliie ilohy, ktoré sivisia
s lieebno-preventivnou ¢innostou: rekreaémi, §portovd, kultirnu a ind. Kipelné miesta sa tak
stdvaju akymsi kultdrnym centrom uréitého regiénu a oblibenym strediskom kratkodobého
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cestovného ruchu. St miestom konania réznych hudobnych a filmovych festivalov, konferen-
cii a inych podujati.

V 70-tych rokoch sa zacali na Slovensku rekreacne vyuZzival termdlne a minerdlne vody
budovanim termdlnych kipalisk. Mnoho ich vzniklo hlavne na juZnom Slovensku, no zndme
sii aj na strednom a vychodnom Slovensku. Niektoré z tychto kipalisk sa prebudovali na aredly
s ponukou réznych atrakcii a sluzieb, teda ide o typické zariadenia rekredcie. Hovorime
o komundlnom kiipelnictve, ktoré pozostdva z kupaliskovych aredlov bez dostatocne) vyba-
venosti a infraStruktiry a si zvicSa sezénneho charakteru. SliZia v rozhodujice] miere
domdcim navstevnikom.

2. Genéza vyvoja slovenskych kiipePov

Nie je lahké dokdzaf zaliatky kipelov na Slovensku. Lie¢ivé iéinky niektorych minerdl-
nych a termdlnych véd boli u nds zndme vz v 12. — 13. storoct, i ked' v literatiire sa napriklad
spominajd lieéivé Géinky dudinskej vody, ktoré ddajne vyuZivali uZ rimske légie za cisdra
Marca Aurélia,

U mnohych kiipefov na Slovensku zacina histéria v 15. — 17. storo€i v ¢ase vseobecného
rozvoja kipefnictva. Jednym z prvych vyskumnikov v oblasti balneolégie bol Juraj Wernher,
ktory v 16. storo¢i v diele . Sprdva o pedivuhodnych voddch Uhorska™ spomina 22 loka-
lit s vyskytom minerdlnych vod na dzemi terajSieho Slovenska. Na jeho dielo nadviazal
Martin Szentivdny a po iom Matej Bel, ktory vo svojich . Noticidch™ spracoval historické.
nédrodopisné, prirodovedné udaje o Uhorsku, vritane liedivych vod v hornom Uhorsku
(Rebro, A., 1983).

Intenzivnejsi vyvoj kiipelnych miest bol v 2. polovici 19. storo¢ia, ked zagali byf kipele
hojne vyuzivané. Rastici pocet pacientov do kipelov zmenil ich ekonomiku a fyziognémiu
a prispel tieZ k spolocenskym zmendm kipelov. Postavili sa nové kipelné domy, sanatérid,
reStauraéné a zdbavné zariadenia (Trencianske Teplice, Pieffany, Turéianske Teplice. Bojnice,
Rajecké Teplice a iné). Mnohé kipele sa vyznagovali svojskou architektirou.

Prvd svetovd vojna zapridinila stagndciu kidpelov. Ndvitevnost sa zaGala zvySovatl aZ
vrokoch 1917 — 1918. Vié&inu kiipefnych hosti v minulosti tvoriii pacienti z Rakisko-Uhor-
ska. Ich ndv§tevy obmedzili hranice novych Stdtov. Jedinym rieSenfm v povojnovych rokoch
bolo preorientoval sa na ziskanie novych hosti a pacientov zo Slovenska a Ciech.

Od roku 1925 a hlavne od roku 1931 vykazovali §tatistické rofenky Ceskoslovenska
podrobne 16Zkovi kapacitu, ndvitevnost domdcich a zahraninych pacientov v nasich k-
peloch. Napriklad v roku 1931 navstivilo Piestany 2 472 pacientov z Nemecka, 1 473 z Ra-
kiska, 892 z Polska, 277 z Anglicka, 526 z Madarska, 579 z Rumunska, 205 z USA a z dalSich
krajin.

3. Loézkova kapacita a ndvStevnost slovenskych kiipelov po 2. svetovej vojne

Siet 16Zkovej kapacity v kipelngch domoch formuje podmienky pre umoZnenie liecby
a rekredcie v jednotlivych slovenskych kipeloch. Na pocet 1620k v kipeloch Slovenska
v rokoch 1953 — 96 poukazuje tabulka €. 1.
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Tab. 1. Prirodné liecebné kiipele na Slovensku

I Kiipele Pocet 16Zok

1953 1960 1970 1980 1990 1996
Bardejov 442 455 455 RE2 1035 1146
Licky 140 140 173 350 350 377
Korytnica 98 159 180 200 197 165
Novy Smokovec 238 235 246 286 281 260
Horny Smokovec - 80 85 81 77 80
Strbské Pleso 232 269 262 665 674 654
Stos 221 224 245 267 267 261
Vyiné RuZbachy 195 162 200 310 226 296
Lucivna - - 246 246 246 253
Picifany 1018 1404 1558 2487 2125 2075
Smrddky 112 130 175 334 335 426
Rajecké Teplice 263 190 206 211 215 330
Nimnica - 160 275 307 309 309
Bojnice 143 151 173 501 509 500
Turéianske Teplice 185 164 182 303 483 486
Kunerad - — - 55 55 35
Brusno 85 82 106 96 200 220
Ciz 270 210 191 260 254 291
Dudince 26 32 252 484 596 678
Sklené Teplice 178 100 93 108 108 108
Sliag 690 593 724 824 797 812
Trenéianske Teplice 296 880 1144 1321 1620 1560
Kovicovd 10 - - 212 212 240
Lubochiia 176 - - - - -
Slovensko 5018 5820 7155 10790 11060 11604

Ako 7 tabulky vyplyva, vzristol pocet 16Zok na Slovensku z 5018 v roku 1953 na 11 604
v roku 1996. U vicsiny slovenskych kipelov sa zdvojndsobil pocet 16Zok. Podstatnejsi nérast
vykdzali kipele Trendianske Teplice, kde vzrdstol pocet 16Zok z 296 v roku 1953 na 1560
v roku 1996. I ked je potrebné podotkniif, Ze Statistika z roku 1931 vykazuje u Tren¢ianskych
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Teplic 1948 1670k. Naopak u niektorych kipelov poklesol pocet 16Zok, napriklad: Sklené
Teplice. Stagniciu baddme u kipelov: Horny Smokovec, Stés, Lucivna. Ciz a Giastoéne
Rajecké Teplice a Slia¢. Okrem ubytovacej kapacity lieCebnych zariadeni kiipelnych miest, sa
vyskytujd ubytovacie a stravovacie zariadenia voIného cestovného ruchu, ktorych kapacita
¢asto prevysuje 16Zkovi kapacitu v lie€ebnych zariadeniach .

Lézkovi kapacitu kdpelov zvySuje aj ubytovanie na stikromi, ktorti vyuZivajd prevaZne
ambulanti pacienti.

Slovenské lie¢ebné kiipele poskytuji liecbu pre stdlych a ambulantnych pacientov. Roéne
sa v nich lie¢i okolo 150 000 stdlych pacientov a tieto vykazujd okolo 3,7 miliéna oSetrovacich
dni. Ambulantnych pacientov §tatistika neuvadzala. (pozri tabulku €. 2)

Tab. 2. Prirodné liecebné kipele na Slovensku

Kiipele Prijati pacienti OSetrovacie dni (v tis.)

1953 | 1960| 1970| 1980| 1990| 1953 | 1960| 1970 | 1980| 1990
Bardejov 2420 | 5267 | 7637| 1387015039 | 72,0| 147,6| 161.8 | 303.5| 339,1
Licky 903 | 1779| 2163 | 4070| 4134| 38,6| 48,0| 359.5| 1142 1164
Korytnica 800| 2286| 2698 3172| 3098 | 202| 494| 573| 673| 657
Novy Smokovec | 2090 | 3928 | 3697 | 4315| 4312| 663| 839 B8L0| 97,1| 947
Horny Smokovec —| 434| 520 491| 501 —| 27,53 292| 278| 276
Strbské Pleso 1699 | 2516 | 2555| 7265| 7638| 73.4| B89| 88,6| 2284 | 2296
Stos 3123 | 2300 2525| 2881 | 2828 | 79,8| 750 B830| 91,2| 920
Vyiné Ruzbachy | 1727 | 1930| 3170 | 4780| 2482| 389| 389| 674| 100,7| 74.8
Lucivnd - —| 1433| 1694| 1706 - -| 833| 834| 855
Piestany 12147 | 16279 | 19074 | 34525 | 30031 | 3358 | 478,9 | 536,9 | 7964 | 638.5
Smrddky 1005| 1803 | 2798 | 733 | 3639| 28,7 44,1| 624 34,1 | 1108
Rajecké Teplice | 2632 2388 | 424| 4800| 3216| 584 503| 923 101,2| 721
Nimnica —| 2476| 4195| 4966 | 4930 -| 522| 89,0| 1053 | 1057
Bojnice 1677 | 2080 | 2229( 7102| 7017| 409| 519| 645| 1758 173.0
Turc. Teplice 2416 2710| 3010| 4837| 7614| 485| 554| 638 101.8]| 160,0
Kunerad - - —| 864| B8EO - - -| 183]| 186
Brusno 659 | 1292| 1723 | 1529| 3411| 25,1 281| 364| 322| 713
Ciz 1317| 1615| 2320| 3296| 3082| 52,7| 650| 652| 869| 81.8
Dudince 348 | 530 4520| 8269 | 7848 56| 125| 121,6| 1849 194.]
Sklené Teplice 1260 | 1697 | 1623 | 1823 | 1754| 23.8| 358| 343| 387| 367
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Kiipele Prijatf pacienti Osetrovacie dni (v tis.)

1953 | 1960| 1970 | 1980| 1990| 1953 | 1960| 1970| 1980| 1990
Sliag 5670 | 6858 | 8887 | 8978 | 8840| 179,0| 199,8 | 2424 | 280,7| 273,0
Trené. Teplice 6482 | 10568 | 13990 | 19996 | 23995 | 142,2| 279.2| 377,6 | 441,5| 5309
Kovdtovd 125 - —| 1001| 1190 0.9 - -| 686| 6972
Lubochiia 1365 - - - - 474 - - - -
Slovensko 49865 | 70736 | 95009 | 145257 | 150235 | 1378,2 | 1912,4 | 2497.5 | 3580,0 | 3712,9

Pacientov v lie¢ebnych kipeloch moZeme zaradif do Styroch kategérii: 1. pacienti zdravot-
nych poistovni, ktori si po operdcidch, alebo zdvaZnych ochoreniach a sd tu bezplatne,
2. vigsiu Cast tvoria klienti vysielani Socidlnou poisloviiou, ktori platia symbolickd cenu
315 Sk, 3. skupinu tvoria samoplatcovia, 4. skupinu tvoria zahrani¢ni pacienti.

Za posledné roky pozorujeme ndrast potu zahrani¢nych pacientov, v niektorych kiapefoch
tvori az 1/4 (TrenCianske Teplice), 1/3 (Rajecké Teplice) atd. Zmenila sa aj Struktira zahra-
ni¢nych pacientov, vzrdstol poCet pacientov z Nemecka, Rakiiska, Holandska, Izraela atd’.

4. Organiza¢né zmeny v slovenskych kipePoch

Kipele na Slovensku prekonali od svojho vzniku viaceré organizaéné zmeny. Po prvej
svetovej vojne boli zahrnuté kipele medzi tdtne podniky. Kipelné miesta sa stali dostupné
aj pre stredné a socidlne slabsie vrstvy obyvatelstva a tento trend pokracoval za prvej Sloven-
skej republiky. Vyznamni tlohu v rozveji kiipelnictva zohrala Robotnicka socidlna poisfoviia
a iné poisfovacie dstavy §tdtnych zamestnancov.

Dalii rozvoj slovenskych kipelov ovplyvnila 2. svetovd vojna. Vojnou bol zna¢ne posko-
deny bytovy fond, priemyselné zdvody a iné zariadenia, a tak v povojnovych rokoch boli
mnohé kipelné budovy zabrané pre irady, nemocnice, ubytovne pre zamestnancov atd.
Na Slovensku bolo na tieto tcely zabranych okolo 2 600 16Zok. V roku 1937 mali kiipele
Slovenska 7 238 16Zok. v roku 1946 uZ len 4 632 16Zok. Vyznam kiipelov nebol doceneny,
kiipelnad ¢innost bola zatriedend do nadstavby, ktord vystupovala ako pasivna zloZka v §tdtnom
rozpoéte (Otrubovd, E., 1984)

V roku 1949 nastalo zoStdtnenie kipelov, zdkonom &. 125/48 Zb.

V roku 1953 sa kipele zaclenili do systému spravy kipelTov len nepatrnou &asfou ich
niekdajSieho 16Zkoveého fondu.

V roku 1957 po novelizdcii zdkona o zjednotenom zdravotnictve presli kiipele pod priame
riadenie Stdtnej zdravotnej spravy a mnohé kipele obdrzali Statiit kiipelného mesta. Slovenské
kiipele boli zahrnuté do organizdcie Ceskoslovenské Stitne kiipele a Zriedla so sidlom v Prahe.
Dovtedy boli spravované réznymi organizdciami (odbory, poistovne, zdravotnictvo).

V roku 1969 bola této organizdcia rozdelend a vznikla samostatnd slovensk4 organizdcia
Slovakoterma, Generdlne riaditelstvo ceskoslovenskych §tdtnych kiipelov a Zriediel so sidlom
v Bratislave.
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Spolocensko-politické a ekonomické zmeny, ktoré sa uskutocnili v roku 1989 mali dopad
aj na prirodné lie¢ebné kiipele. K 31.12.1990 zanikla hospodérska jednotka Ceskoslovenské
Stdtne kipele a jej generdlne naditeTstvo Slovakoterma a tdto sa pretransformovala na 10 §tat-
nych kiipelnych podnikov:

Slovenské lieCebné kiipele §.p. Bardejov

Slovenské lieCebné kiipele 5.p. Bojnice + PLK Nimnica

Slovenské lie¢ebné kipele §.p. Dudince + PLK Sklené Teplice

Slovenské liecebné kipele §.p. Licky + PLK Korytnica

Slovenské liecebné kipele §.p. Pie§tany + PLK Smrdiky

Slovenské liecebné kipele §.p. Novy Smokovec + PLK Horny Smokovec + PLK Lucivnd +

PLK St6s + PLK Strbské Pleso + PLK Vyiné RuZbachy
Slovenské lieCebné kipele 8.p. Rajecké Teplice + PLK Kunerdd + PLK Turcinaske Teplice
Slovenské lie¢ebné kipele &.p. Sliaé + PLK Brusno + PLK CiZ + PLK Kovdcovd
Slovenské liecebné kiipele 5.p. TrenCianske Teplice
Slovthermae, Slovenské lie¢ebné kiipele §.p. Podnik sluZieb Bratislava s Kiipelnou lieCebiiou

Diamant v Dudinciach.

V roku 1995 na zdklade uznesenia vlady &. 319 z 9.5.1995 o aktualizdcii postupu privati-
zdcie v rezorte zdravotnictva boli do procesu privatizdcie zahrnuté Slovenské liecebné kipele
§.p. V temine od 1.8.1995 do 1.1.1997 boli sprivatizované vSetky kupelné organizdcie
tranformiciou na 19 akciovych spolocnosti.

Organizdcia:
Bardejovské kipele as.
Kipele Bojnice a.s.
Horehronskad lie¢ebnd spolo&nost a.s. Brusno
Prirodné lie¢ivé kiipele a.s. Ciz
Honttherma a.s. Dudince
Detskd lie¢ebiia Horny Smokovec s.r.o.
Fatranské lieCebné kiipele a.s. Korytnica
Kiipele Luéivnd a.s.
Liptovské lieCebné kiipele a.s. Licky
Kiipele Nimnica a.s.
Kiipele Novy Smokovec a.s.
Slovenské liecebné kiipele a.s. PieStany + Prirodné lieCebné kipele Smrddky
Slovenské lie¢ebné kiipele a.s. Rajecké Teplice + Prirodné lie¢ebné kiipele Kunerdd
Liecebné termdlne kipele a.s. Sklené Teplice
Kipele Sliac a Kovddovd a.s.
Kipele Stés a.s.
Kiipele Strbské Pleso a.s.
Slovenské liecebné kipele a.s. Trencianske Teplice
Slovenské lie¢ebné kipele a.s. Tur¢ianske Teplice
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Niektoré kipele po privatizacii investovali zna¢né prostriedky do obnovy ubytovacich
kapacit a obsluZnych prevddzok. Ako priklad méZu shiZif Trencianske Teplice, ktoré vietok
svoj zisk investovali do modernizdcie.

No privatizdcia na druhej strane prindSa nebezpecenstvo, ¢i z kipelov zostane naozaj za-
riadenie sliZiace na lie¢ebné ticely. Ur¢itou zarukou by malo byf to, Ze sa rozloZilo vlastnictvo
v kipeloch medzi viacero subjektov (Zdravotné poistovne vlastnia okolo 20 % akcii).

5. Statiit kiipePného miesta

Statiit kipelného miesta, jeho vmitorného tzemia, uréi sa v fiom, ktoré Cinnosti sa
v kipelnom mieste nesmu vykondvaf, ako aj opatrenia sdvisiace s v¥stavbou a rozvojom
kiipelného miesta a podmienky na podnikatelski ¢innost na tomto tGzemi.

Postupne boli aktualizované §tatity nasledovnych kipelnych miest:
V roku 1995 sa aktualizovali §tatity kiipefnych miest: Bojnice, Brusno, CiZ
Vroku 1996 Statity kupelnych miest: Bardejov, Rajecké Teplice, Trencianske Teplice a VySné
RuZbachy.
V roku 1997 Statdty kipelnych miest: Kovicovd, Nimnica, Slia¢ a Tur¢ianske Teplice.
V roku 1998 Statity kipelnych miest: Dudince, Liic¢ky, PieSfany, Sklené Teplice a Smrddky
a Statity klimatickych lieSebnych kipelov: Vysoké Tatry, Kunerdd, Lugivnd, Stés a Liptov-
sky Jdn.
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Liecebné kiipele na Slovensku v roku 1996
6. Ziver

Potencidl pre rozvoj kupeFnictva na bdze minerdlnych a termélnych prameriov a klimatic-
kych podmienok vhodnych na lie¢bu na Slovensku je velky. ale je nedostatocne vyuZity.
Na Slovensku je 22 kupelnych miest (pozri graf), ktorych 16Zkovd kapacita v kupelnych
zariadeniach je 11 600. Na 1 000 obyvatelov Slovenska pripadaji 2 l6Zka v kdpelnych
zariadeniach, kym v krajindch EU pripad4 okolo 10 16Zok. NaSe kipele maji na eurdpskom
trhu dve prednosti — kvalitné zdravotnicke sluZby a prijatelné ceny.

K 1.1.1997 boli sprivatizované vietky kipelné organizicie, z ktorych vznikli akciové
spolocnosti. Zmeny vlastnickych vzfahov v kipeloch priniesli vyrazné zmeny do kvality
poskytovanych sluZieb. Je viak délezité, aby aj do budiicnosti sa podarilo zabezpe€if a udrzat
v sprivatizovanych kidpeloch lieCebnd starostlivosi. V zdujme ziskavania klientely zo zahra-
nicia, je potrebné zvySenie Standardu zariadeni poskytovanych sluZieb. Nevyhnutné je zabez-
pecil propagdciu slovenskych kipefov nielen na Slovensku, ale hlavne v zahraniéi.
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TRANSFORMTION CHANGES IN SLOVAK SPAS
Erika OTRUBOVA
Summary

Slovakia is very rich in finds of mineral and thermal waters. The exploitation of waters,
healing mud and favourable climate conditions for curing and recreation has a long tradition
in Slovakia.

When examining the history of development of Slovak spas we can follow several
development periods.

We dedicate main attention to the last period concernig the transformation of spas. In the
progress of transformation of spas the idea was to abolish state ownership of spas enterprises,
privatisation and creation of competitive setting.

In the effort of winning clients from abroad it is necessary to increase the standard of
premises and of the proveded services.

Recenzent: RNDr. Peter Mariot, CSc.
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