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Abstract

The article concentrates on the problems of the creation, use and testing of
efficiency of workbooks. We consider the workbook to be one of the most effective
educational resources and also one of the suitable means of humanization efforts
in geography education in primary schools. Besides the theoretical questions which
are discussed in the article, we also present here the results of the experimental
research we carried out over several years. The research was aimed at the testing
of the efficiency of workbooks at geography education in the 5th form of primary
school.

Key words: educational process, geography, workbooks, measurement of effi-
ciency, the results of experimental research.

1. Charakteristika a vymedzenie zakladnych pojmov

Stucasné snahy o zefektivnenie a optimalizdciu vychovno — vzdelavacieho
procesu nas nitia zamyslat sa nad réznymi strankami tohto procesu a hladat
sposoby zvySovania ti¢innosti jeho pésobenia na Zizka. Tieto snahy sa tykaja
celého komplexu prvkov i komplexu faktorov ovplyviiujicich jeho realizaciu.

Prispevok je zamerany na problematiku tvorby a vyuZivania pracovnych
zoSitov. Pracovny zoSit je jednym z vyutovacich prostriedkov, ktory by spolu
s ucebnicou a atlasom mal tvorit sicast zdkladného vybavenia kazdého Ziaka.
Tyka sa to vyucovania geografie, podobne ako i dalsich predmetov, kde je preuka-
zateIny jeho pozitivny vplyv na visledky a priebeh vyuéovania, Priaznivé skuse-
nosti so zavedenim pracovnych zoSitov do Skolske] praxe viedli vo viacerych
krajinach k ich zaradeniu medzi zakladné vyuéovacie prostriedky. Aj u nds sa
v minulosti sporadicky objavovali pokusy o zavedenie tychto vyuéovacich pros-
triedkov do 8kolskej praxe, ale doposial sa to v plnej miere nepodarilo. V posled-
nom obdobi badat znova zintenzivnenie tychto sndh najmi z radov didaktikov
geografie. Ich snaha je naviac podporevana znaénym zdujmom uéitelov a Ziakov,
¢o potvrdzuju i vysledky nasho vyskumu.
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V ramci humanizaénych trendov v nasej pedagogike sme hladali moZnosti
zvySenia Géinnosti vyucovania zemepisu na ZS. Velmi vhodnym nositelom tychto
snédh sa nadm javil prave pracovny zosit. Pred charakteristikou vyskumu a inter-
pretaciou jeho vysledkov pokladdme za potrebné, aspoii struéne, objasnit si
zékladné pojmy, nahliadnut do histérie 1 sicasnosti tvorby a vyuzivania pracov-
nych zositov (pracovnych listov). Vzhfadom na skutoénost, Ze tvorba a vyuzivanie
pracovnych zoSitov a pracovnych listov prebiehala poralelne a aj ponimanie ich
funkecii je v podstate ekvivalentné, budeme venovat pozornost ocbom tymto vyudo-
vacim prostriedkom. Odlisuju sa formalnou strankou ich kone¢ného uzivatel'skeé-
ho vyhotovenia, ale pristupy k ich tvorbe i metodika ich overovania mdze byt
totoZzna. Pracovné listy su zvyéajne spracované vo volnej neviazanej podobe na
rozdiel od zoSitov. MdézZu byt po obsahovej stranke spracované aj izolovane, t.j. len
pre vybrané témy ¢&i ich ¢asti. Subor pracovnych listov ma uZ zvycajne SirSiu
obsahowii i tematickii previazanost. Toto je prvok typicky tiez pre pracovné zosity.
Pracovné zogity byvaju zamerané bud monotématicky (jeden tematicky celok),
alebo komplexnej§ie pre polrok & cely Skolsky rok. V niektorych krajinach su
pouZivané i tzv. pracovné uéebnice (napr. Rakisko, Holandsko, Déansko, ...).
Tieto obsahuji prvky typické pre pracovné zosity i pre ucebnice.

Definicie tychto vyuéovacich prostriedkov sa v roznych obdobiach, viac €
menej, odliSovali a historicky vyjadrovali aktudlne ponimanie ich cielov a funkcii.
O. Tichy (1963) charakterizuje pracovny zoit ako poznamkovy zosit, ktory poma-
ha pri aktivizacii 8kolskej a doméacej prace Ziakov a prispieva zna¢nou mierou
k rozvoju ich iniciativy a samostatnosti. Tento zosit by mal obsahovaf naérty,
schémy, diagramy, vysledky merani na mapach, vypoéty zemepisnych tloh,
navrhy a pod. Hovori, Ze do zemepisnych zo$itov mozno vkladat alebo viepovat
vystrizky z ¢asopisov, hlavne vhodné kresby, diagramy, mapy, priliehavé texty
a pod.

Pedagogicky slovnik (1967) definuje pracovny zosit ako prostriedok, ktory
spdja vyhody vlastnych zdznamov Ziaka s vyhodami uéebnych textov. V SirSom
chapani je pracovny zosit prostriedkom, ktory riadi myslienkovii éinnost Ziaka vo
viacerych etapach vychovno vzdelavacieho procesu.

L. Barth (1967) rozumie pod pracovnymi listami vyuéovacie pomécky obsahu-
juce logicky usporiadané otazky, ktorymi sa rozvija samotna éinnost Ziakov, riadi
ich so zretelfom na ich logické nasledky a orientuje na podstatné vedomosti
z hladiska stanoveného ciela.

Pedagogicka encyklopédia Slovenska (1985) definuje pracovny zogit ako po-
mocku pre individudlnu a skupinova samostatni préacu Ziakov, ktora tématicky
tzko nadvizuje na uéebnicu, vinimoéne ju i nahréadza. Ciefom pracovného zosita
je individudlne nacviéif a precviéit praktické éinnosti, umoznit Ziakom samostat-
nou pracou problémového charakteru a postupnymi krokmi osvojit si uéivo,
precviéit, zopakovat ho a prakticky uplatnif. Oproti uéebnici sa v fiom nazornost
kombinuje s voInym priestorom, aby sa umoznil ndkres a pisomny zdznam. Preto
pracovny zo&it moZno pouzif spravidla iba raz, ¢o obmedzuje jeho Sirsie pouziva-
nie. Vychadza ako knizna publikécia alebo na volnych listoch — pracovné listy.
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Podla H. Kiihnlovej (1976,77) zemepisny pracovny zosit je logicky usporiadany
subor otdzok, cviéeni, tloh a textov upravenych k vytvaraniu zemepisnych pojmov,
k ich systematizacii a upevneniu vo vedomi Ziakov. Jeho obsah a &truktira
zodpoveda predovsetkym didaktickému systému geografie. Vedie Ziaka k tvorivé-
mu pristupu k obsahu vyucovania a pésobi na neho aktivizujico.

V najnov8om pedagogickom slovniku (1995) je pracovny zosit definovany ako
druh cvicéebnice obsahujici prevaine ulohy a cviéenia pre samostatnd pracu
Ziakov. Vac¢sinou je pouZivany na 1. stupni zakladnej skoly, vo vysgich roénikoch
obvykle ako doplnok uéebnice. Cviéebnicu zasa hodnoti ako druh uéebnice, ktorej
ucelom je opakovanie, upevnovanie uréitych vedomosti, zruénosti, vytvaranie
navykov ai. PouZiva rézne typy cviéeni.

Ak nazrieme do histérie tvorby pracovnych zoSitov a pokusov ich zavadzania
do pedagogickej praxe u nds, je potrebné spomeniit jeden z prvych pracovnych
zo8itov, ktorgch autormi boli zndmi autori mnohych uéebnic zemepisu L. Hanus,
M. Drastova (1936). Iglo o pracovny zoSit zemepisu so zameranim na regionalnu
geografiu sveta a Eurépy. Dal&im pokusom bolo zavedenie zemepisnych zogitov
do vyudovania obchodnej akadémie v Ceskych Budé&joviciach v roku 1938 O. Ti-
chym. Neskér to boli autori R. Kla¢ansky, P. Janega (1941). Zvyseny zaujem
o pracovné zoSity mozno badat v 50-tych rokoch i v okolit§ch krajinach, ked v roku
1957 ich pokusne zaviedli v NDR. V tom obdobi taktieZ intenzivne rozvijali tvorbu
pracovnych zositov v Pol'sku — A. Chalubiriska, H. Janiszewski (1947, 1949, 1950,
1956), kde si pracovné zosity uz dlhé roky redlnou sucéasfou vybavenia kazdého
Ziaka a teSia sa oblube uéitelov aj Ziakov. Velki pozornost venoval vyznamu
a tvorbe pracovnych zositov O. Tichy (1963-64, 1975). V 70. rokoch sa aktivne
zapajali do tvorby pracovnych listov a zoitov u nds napr.: J. Doubrava (1971,
1976), J. Doubrava, P. Janega (1976), P. Janega (1973), I. Prokesova (1971).
V poslednom obdobi bolo u nas spracovanych a vydanych niekolko pracovnjch
zoSitov, napr. M. Papik (1986), M. Zatkova, A. Katlovska (1992), J. Stanko,
A. St.ankova, J. Hruskova (1993), Michal, P., Michalova, J., (1994), J, Kancir
(1994). V Ceskej republike napr.: V. Damelovska K. Tupy (1992) H. Kihnlova,
J. Pestova (1993), D. Reznitkova, H. Kithnlova (1993), H. Kiihnlova (1994),
D. Reznigkova (1994). Je na skodu veci, Ze sa u nés doposial nepodarilo presadit
zemepisné pracovné zoSity do ucebnicovej tvorby, tak ako je to vo vlastivede
¢ prirodovede na 1. stupni ZS. Len tak sa toti# dostanii ku kazdému ziakovi ZS.
Tento stav je samozrejmosfou v mnohych krajinach Eurépy (napr. Nemecku,
Dansku, Polsku, Francizsku, Holandsku, Madarsku, Rusku...).

Pri pokuse o preciznejSiu charakteristiku pracovnych zoSitov je potrebné
poukazat na jeho funkcie, obsah a struktiru. M. Zatkova, M. Soviova (1995)
vymedzujui predovsetkym tieto funkcie: gnozeologickd, psychologicki, didaktickd
a vychovni. Gnozeologicka funkcia spo¢iva v moZnosti ufahéenia poznavacieho
procesu cez zmyslové poznavanie, myslienkové operacie a praktickd éinnost.
Okrem osvojovania poznatkov umoziuju vyuZivat rézne spésoby ich upeviiovania
a precvitovania. Psychologickd funkcia sa odrdza v rozvijani intelektualnych
a psychomotorickych operacii. Didakticka funkcia vyplyva zo samotného didak-
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tického spracovania pracovnych zoSitov. Mali by poskytovat moznost vyuZitia
v roznych fizach vyuéovania, a to tak v Zkole ako i doma. Mali by pésobit
aktivizujico, motivaéne, mali by poskytovat diagnostické moZnosti a pod. Vychov-
na funkeiu plnia prostrednictvom rozvijania samostatnosti, systematickosti a vy-
trvalosti pri rieSeni uloh. M6zu poskytovat moZnosti pre rozvoj vietkych zloziek
vychovy. Tak rozumovej (raciondlnej) ako 1 pracovnej, estetickej, mravnej ¢&i
environmentélnej. Do akej miery bude konkrétny pracovny zosit plnit tieto dlohy
zavisi hlavne od spésobu jeho spracovania. Tyka sa to spracovania obsahového,
didaktického i formalneho.

Véacsina autorov sa zhoduje v tom, Ze obsahovymi prvkami pracovnych zositov
by mali byt ulohy v plnej &kale pestrosti, zamerané na osvojovanie si novych
vedomosti, na ich precviovanie a upeviiovanie. Suéastou tychto iloh by mali byt
schémy, naérty, obrazky. diagramy, kartogramy, rézne druhy mapovych priloh,
blokdiagramov, profilov, d'alej tabulky, ale i 1ilohy zédbavného charakteru — kri-
zovky, dopliovacky, viacsmerovky, pismenkové Sifry, hadanky, hry a sitaze,
dokreslovacky. vystrihovacky, navody na zhotovenie pomocok a pracu s nimi,
priklady praktickych éinnosti, merani a pokusov, pribehy spojené s cestovanim
na mape, divergentné tlohy s moznostou samostatného originalneho riesenia,
vystrizky z éasopisov, kratke aktudlne spravy a pod. Samotné didaktické spraco-
vanie, vyber a zostavenie tiloh, ich obtiaZnost, mnoZstvo a iroven zabavnych iloh,
sposob spracovania riadiaceho aparatu atd. zavisi hlavne od mentélnej vyspelosti
uzivatelov, pre ktorych je uréeny.

Vyhody pracovnych zositov (d'alej aj PZ):

a) Prispievaju k efektivnej§iemu vyuZivaniu vyuéovacieho éasu. Je to dané uz
tym, ze materidl potrebny pre pracu Ziakov je pripraveny v predtlaéenej podobe
a ziak sa méze okamzite venovat vlastnej praci. K vy$sej efektivite vyucovania
prispievajui i diferencované 1ilohy, ktoré umezfiuji intenzivnu pracu Ziakom
s rozliénymi schopnostami a nadanim.

b) Odbremenuje uéitefov od pracného zhotovovania materidlov, ktoré su stéastou
zogita. Tym mézu uéitelia tento éas vyuZit inym spésobom, napr. pri priprave
na vyuéovanie ako i pri jeho samotnej realizécii.

¢) Poskytujii moZnost pomerne rychlej spitnej vizby.

d) Dobre zostaveny PZ vyrazne aktivizuje a motivuje Ziakov k ¢innosti, pomaha
vytvaraf i pozitivny vzfah k predmetu vzdeldvania, éim sa stava nositefom
humanizaénych prvkov.

e) Ostava vlastnictvom Ziaka a tak sa #iak méze k tilcham kedykolvek vratit.
Aby sa uvedené vyhody PZ mohli naplno uplatnit, je potrebné pri ich tvorbe

dodrziavat isté principy a zdsady:

1. Rozvijat osvojené vedomosti réznymi spdsobmi t.j. mali by obsahovat pestrost

roznorodych tloh.

Nemali by obsahovat duplicitne obsah z uéebnic.

Neplnia funkeiu testov.

Mali by viest hlavne k chépaniu kauzélnych vztahov.

Nemali by sluzit na bezduché opisovanie celych textov éi mnozstva faktografic-

O o
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6.

kych tidajov z inej literatiiry, hoci méZu byt zaradené 1lohy, ktoré vedi ziakoy
k préci s inym textom (napr. textom ucebnice, zemepisnej ¢itanky, ...).

Mbézu obsahovat pokyny na vyuZzivanie inych zdrojov informaécii.

7 analyzy nam dostupnych PZ (pozri zoznam pouZitej literatury) vylyva, Ze

kazdy z autorov si voli vlastnii modifikaciu koncepénej filozéfie a sposobu formaél-
neho spracovania PZ. Zretelne sa v nich prejavuje autorov rukopis.

8

Podl'a pévodu vzniku a uréenia mozno delit PZ na:

Oficidlne PZ vydavané v ramci ucebnicovej tvorby. Tieto su vypracované
zvyéajne autormi ucéebnic, ktori presli ispesne konkurznym konanim. (napr.
pre vlastivedu). Sii v nazve, alebo inym spdsobom oznadené ako PZ (listy).

. PZ, ktoré st odporaéané niektorym poradenskym orgénom, alebo priamo

ministerstvom 8kolstva, ale su vydavané mimo uéebnicovej tvorby. Sa oznace-
né ako PZ (listy).

PZ, ktoré st vyddvané v réznych vydavatelstvdch, na metodickych centrach,
metodickych odeleniach a pod. St oznadené ako pracovné zoSity (listy).
Pracovné materialy, ktoré maji charakter PZ (listov), ale nie si takto oznace-
neé. Zvycajne si volnejsie viazané na obsah uréitého vyuéovacieho predmetu,
alebo majil medzipredmetovy charakter.

2. Koncepeia pracovného zosita

Pri zostavovani PZ s tematickym zameranim na zékladné poznatky o Zemi

a vesmire v zemepise 5. roé. ZS, sme vychéadzali z tychto zakladngch postulatov,
ktoré charakterizuju koncepeiu pracovného zoSita:

1.

2.

3.

Pracovny zogit je koncipovany s chlfadom na ucebné osnovy, platné utehnice,
atlasy a dostupné vyudovacie prostriedky materidlnej povahy.

Je kon&truovany tak, aby bol pouzitelny v ktorejkol'vek faze vyucovacej jednot-
ky i v domécej priprave Ziakov.

Jeho siéastou je i rozSirujuce a dopliiujice uéivo.

Ulohy su usporiadané v nadvéznosti, takZe pri komplexnom pouZiti pri jednot-
livych témach ¢ celkoch spliia PZ do istej miery kritéria programového vyuco-
vania.

Je v fiom zaradeni moznost konitrukcie uéebnej pomdcky a prace s ifou
(svetové hodiny).

6. Obsahuje tlohy s diferencovanou naroénostou.
3
8. Na zaver je pre zaujemcov zaradeny zoznam odporiiéanej literatary.

Obsahuje informaény a motivaény prihovar.

Vychadzajic z celkovej koncepcie a konkrétneho spracovania PZ predpoklada-

me, Ze poskytuje materidl, ktory:

podporuje samostatnost a aktivitu Ziakov,

rozvija tvorivé myslenie Ziakov,

prehlbuje a utvrdzuje vedomosti ziakov,

spestruje ¢innost Ziakov,

robi vyudovanie a ucenie zabavnejsim a radostnejsim,
nabada ziakov k zhotovovaniu pomécok,
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uéebnicu Zemepis pre 5. roénik ZS (1988).

rozvija zaujem o vyucovaci predmet,
nahrddza pracne vyhotovovanie ndkresov, dopliiovadiek, vystrihovaciek, pis-
menkovych Sifier, podkladov na dopliiovanie odpovedi a pod.,
umoziiuje pruznu spétna viazbu a hodnotenie,
umoznuje diferencovany pristup k Ziakom,
podporuje systematizaciu poznatkov ziakov.
Zaverom mozno kon&tatovat, Ze pracovny zo$it metodicky vedie ziaka k tvori-
vému pristupu k uéebnej latke a k potrebnej myslienkovej ndmahe, ¢o podnecuje
#iakov zdujem o uéivo a burcuje jeho prirodzeni tizbu po poznani, predovietkym
viak zvySuje kvalitu a trvacnost Ziakovych vedomosti a schopnosti.

3. Experimentilne overovanie ti¢innosti pracovného zoSita

vo vyucovani zemepisu

Overovany PZ bol obsahovo zamerany na problematiku zakladnych poznatkov
o Zemi a vesmire v zemepise 5. roénika ZS. Konkrétne je tu spracovany obsah
celého tematického celku Planéta Zem a &asf tematického celku Glébus a mapa
(témy: Poludniky a rovnobezky, Urdovanie zemepisnej polohy). Bol viazany na

Experimentélne vyuéovanie prebiehalo na 4 ZS:
— sk1: ZS Prostéjovska Presov
—sk2: ZS ul. 17, novembra Pregov
— sk3: ZS Majové nam. PreSov
— sk4: ZS Chminianska Nova Ves

sk

-

zs

poéet Ziakov priem. pocet Ziakov priem.
exp. skupiny |zndmka| kontr.skupiny |zndmka
(trieda 1) (trieda 2)
1 ZS Presov 18 1,32 22 1,54
Prostéjovska
2 ZS Presov 29 1,60 26 1,06
17. novembra
3 | ZS Chmin. Nova 19 1,76 21 1,94
Ves
4 7S Presov 30 2,03 24 1,68
Msdjové nam.
Spolu 96 1,71 93 1,53

Pozndmka: Priemernd zndmka je za 4. roénik ZS.

Pri charakteristike vyskumnej vzorky je potrebné upozornit, Ze na ZS
ul. 17. novembra PreSov nebolo moZné porovnavat homogénne stibory Ziakov.

Utitelka zapojend do vyskumu uc¢ila v dvoch vyrazne rozdielnych triedach.
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Jedna bola éisto chlapéenska trieda so Sportovym zameranim tzv. ,hokejova
trieda“, Drubd bola vyberova trieda s rozSirenym vyucovanim matematiky
(pohlavne heterogénna).

Rozdiely medzi priemernou znamkou za 4. ro¢nik v triede 1 (exper.tr.) avtriede
2 (porov. tr.) sa na Skoldch — sk 1,34 pohybovali v intervale od + do — 0.25
klasifikaéného stuptia. Na §kole sk 2 bol v8ak tento rozdiel viac nez dvojnasobny,
t.j. 0.54. Pretoze nds zaujimal vplyv PZ i na vykonnost prospechovo stedne
a slab&ich Ziakov, zvolili sme za experimentalnu skupinu préave $portova triedu.

Na kazdej z tychto §kol bola vyskumu podrobena experimentalna i kontrolna
skupina ziakov. V oboch realizoval vyucovanie ten isty ucitel. V experimentalnej
triede prebiehalo vyuéovanie s vyuzitim pracovného zogita, v porovnavacej tento
vyuéovaci prostriedok vyuzivany nebol. V pripravnej faze boli uéitelia oboznameni
s tlohami a ciefmi vyskumu. Obdrzali tieZ pracovné instrukeie. Po kazdej vyuco-
vace]j jednotke vypracovali uéitelia podrobné zdznamy. Na zaver, t.j. po oduéeni
prvych dvoch tematickych celkov, boli vSetci Ziaci otestovani Standardizovanymi
testami. Ziaci experimentalnych tried i uéitelia vyplnili hodnotiace dotazniky.
Nasledovali analyzy vysledkov testov, pracovnych zoSitov, dotaznikov a sprav
ucitelov.

4. Interpretacia vysledkov vyskumu

Pri interpretdcii vysledkov vyskumu, ktoré boli statisticky vyhodnotené sa

zameriame na:

a) Hodnotenia Ziakov a uéitelov, ktoré boli vyjadrené v dotaznikoch.

b) Porovnanie vysledkov didaktickych testov experimentdlnej a porovnavacej
vzorky (celkovo i v jednotlivych polozkach).

c) Korelacie medzi priemerom zndmok zo 4. ro¢nika (priemer, M, Sj, VI, Pr)
a vysledkami testov v experimentdlnej a kontrolnej skupine.

d) Koreldcia medzi vysledkami testu a stupriom aktivity pri rieeni tiloh pracov-
ného zosita.

a) Vysledky analyzy dotaznikov uvadzame po jednotlivych polozkach tak, ako boli
spracované v dotaznikoch.

Dotaznik pre Ziakov.

1. S pracovnym zo§itom som pracoval(a):
—velmirad(a) ...t 37%
—TAA(A) i e e 41%
—aniradialan AETEAIAY . v e s i i b 19%
—TROTRRUERY v s a7 A 5 A VR ST it 2%
~ePMINEPER(RY oo i o s e B R 1%

Spolu: — pozitivne = 78%
— neutrdlne = 19%
—negativne = 3%
2. Ulohy boli:
—velmizauyjimavé ......... ... i 33%
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= ZBUIIIIAYE 4+ v ve einie oie eimie oie areisiais sieis oie o are sis siee se sie 60%
—NeZAUJIMAVE . ...t 1%
TS 17 =317 £ o[RS AR TR 6%
Spolu:  —pozitivne =93%
—neutrdlne = 6%
—negativne = 1%
3. Zakladné ilohy uréené vietkym Ziakom boli:

~cwelmd Taliled o oo vmn s o neh s e T i 25%
ot R e R T G TR D A 32%
—anilahkéanitazké ............coovvvunnenennnns. 41%
VA < R SO SR 2%
Spolu: —nizka obtiaznost = 57%

— optimélna = 41%

— vysoka obtiaznost = 2%
4, Vyberové ulohy (,Len pre zvedavych®) boli:

= (WODIILE PALIRE. esruvias i i e e e ma e A e e ol e O e 8%
O o < T T U e SN St 30%
= ANl Tanke anLCaTRE! 5o caas Bt s e 49%
o BRIIE S b s % S B T A R R TR e S 13%
Spelu; —nizka obtiaZnost = 38%

— optimalna = 49%

— vysoka obtiaznost = 13%
5. Cheel(a) by si vyuzivat podobny pracovny zosit i pri dalsich témach
v zemepise?

AN O e iommmenna s i 25a S 255 I S04 S50 SRR G SURIRTALE, W 88%
TR cosuincosimsos i avorae o s w0 <mc e S i, Tl s i Vs 12%

6. Chceel(a) by si mat podobné pracovné zosity i v inych vyuéovacich predmetoch?
AN e i i B SR SRR R TR B PR A Y 73%
153U U < S Sy 5 = i, B 27%

7. Co sa ti pri préci s pracovnym zoSitom nepécilo?
Vyberame z volnych odpovedi.

Mal by byt hrubSi .. ....oviiu e iienneranennn. 28%
Mal by BYEBROBHT . v vcs cmmmewes smmnaseon oowem s 25%
MAIBRAABIER: o mmmmim b s s s o b s w0 20%
Uréovanie zemepisnejpolohy .. .cooooviiiiiiiiinia.. 16%
8. Co sa ti naopak pacilo?
Hie¥enie aimiBly ormny Lim i AR R T e R R & 62%
Svetave hodiny: = sqen s S5 e o i5% B INAGE LR 4 27%
Urcovanie zemepisnej polohy . ...................... 23%
Hédanky ........0oiiiiiii i can e, 19%
Ulohy pre zvedavich . ... oot e et et eeeee e 14%
VEetKO oot e 10%

(Vzhladom na velki rozmanitost vypovedi neuvadzame tie, ktoré dosiahli
frekventovanost menej ako 10%.)
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Pri komplexnom pohlade na vypovede Ziakov mozno konstatovat, ze:

~ T78% ziakov hodnoti pracu s PZ pozitivne,

— 93% ziakov hodnoti tilohy v PZ ako zaujimavé,

— 2% ziakov hodnoti zdkladné tlohy ako fazké, ostatni ich hodnotia ako Fahké,
alebo stredne tazké,

— 8% ziakov hodnoti vyberové dlohy ako vel'mi I'ahké, viésina ich zaradzuje do
kategorie strednej obfaznosti,

— 88% ziakov by chcelo pracovat s podobnym pracovnym zositom i v dalsich
tematickych celkoch zemepisu,

— 73% ziakov by chcelo pracovat s PZ i v inych predmetoch,

— Ziakom sa najviac pacili zdbavné typy tloh (hadanky, krizovky..., ale napr.
i uréovanie zemepisnej polohy, ¢o nds velmi potesilo, pretoze tato spasobi-
lost patri k najslabsim ¢lankom retazca poznatkov (vysledok prieskumnych
merani).

Z uvedeného vyplyva, Ze Ziaci velmi pozitivne prijimaji moznost pouZivania

PZ vo vyudovani zemepisu a priali by si pracovat s PZ i v dalsich tematickych

celkoch.

Dotaznik pre uéitelov.
1. Pouzitie pracovného zoSita vo vyuéovacom procese vplyva na:

— zdaujem ziakov o preberany obsah: 2221 priemer = 1,75
— aktivitu Ziakov: 23311 - =175
— tvorivost Ziakov: 1E98 —— =175
—rozsah osvojenych poznatkov: 2221 -, - =575
— hlbku osvojenych poznatkov: 2122 —,- =1,75
— moznosti diferencovaného pristupu: 1129 — = =15
— moznosti uplatnenia spdtnej vazby: 2222 -, - =2.0
— oblibenost predmetu: 1122 ~uw, < =15
— celkovii iéinnost vyudovania: 9291 == =175

(Bola pouzita bezna klasifikaéna stupnica).
Véetky priemery sa pohybujii v intervale odpovedi — viborne az velmi dobre.

II. V druhej ¢asti sme poskytli priestor na volné zavereéné hodnotenie prace
s pracovnym zo§itom, ktoré by doplnilo a spresnilo odpovede z L. éasti.
V dvoch pripadoch tu chybali vyjadrenia a v dvoch boli velmi previazané
s hodnotenim v 1. éasti dotaznika.

III. Doporuéujem vyuzivat tento zemepisny pracovny zosit pre vietkych ziakov
5. roénika ZS.
ANO=4
NIE =0
Hodnotenie uéitefov, ktori mali moznost pracovat s PZ vyznieva taktiez
jednoznaéne pozitivne a odporiéajii PZ pre vetkych Ziakov 5. roénika ZS.
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b) Porovnanie vysledkov didaktickych testov experimentdlnej a porovnavacej

vzorky (celkovo i v jednotlivych polozkéch).

Porovnavacie merania vedomostnej rovne v experimentalnych a porovnava-
cich triedach sme realizovali pomocou pévodne $tandardizovanych testov, ktoré
boli, vzhladom na vymedzenie skimaného obsahu, upravené pre potreby vy-
skumu. Vysledky dokumentuji nasledujice tabulky a grafy.

Tab. 1. Vysledky vedomostnych testov (sk 1, 2, 3, 4)

¢. polozky Trieda 1 Trieda 2
v teste body isp. v % body asp. v %
1 92 100 88 97.8
2 88 95.7 87 96.7
3 88 95.7 78 86.7
4 87 94.6 74 82.2
5 88 95.7 79 87.8
6 88 95.7 74 82.2
7 85 92.4 64 Ti:1
8 86 93.5 76 84.4
9 80 87 68 75.6
10 85 92.4 75 83.3
ki) 83 90.2 57 63.3
}2 78 84.8 57 63.3
13 84 91.3 75 83.3
14 140 76.1 133 73.9
15 82 89.1 73 81.1
16 90 97.8 86 95.6
17 83 90.2 61 67.8
18 56 60.9 55 61.1
19 140 76.1 140 77.8
20 152 82.6 135 75
21 142 772 129 TLT
22 162 88 140 77.8
23 138 75 114 63.3
24 50 54.3 31 34.4
Spolu 25.51 85 22.76 75.86
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Uvedené tidaje tvoria priemery za triedy 1 — experimentdlne triedy a triedy 2 —
porovnavacie triedy zo vietkych styroch gkal.
Vysledky sii graficky vyjadrené v grafe &, 1.

Graf 1. Vysledky vedomostnych testov (sk 1, 2, 3, 4)
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Tab. 2. Vysledky vedomostnych testov (sk 1, 3, 4)

¢. polozky Trieda 1 Trieda 2
v teste body tisp. v % body isp. v %

L 66 100 63 95.5
2 66 100 63 95.5
3 63 95.5 55 83.3
4 61 924 52 78.8
5 64 97 55 83.3
6 62 93.9 53 80.3
7 61 92.4 47 71:2
8 64 97 57 86.4
9 63 95.5 52 78.8
10 60 90.9 52 78.8
11 62 93.9 34 815
12 54 81.8 36 54.5
13 62 93.9 52 78.8
14 859 67.4 90 68.2
15 61 92.4 55 83.3
16 64 97 61 92.4
17 60 90.9 41 62.1

18 32 48.5 35 53
19 102 77.3 102 77.3
20 108 81.8 91 68.9
21 104 78.8 83 62.9
22 121 81.7 96 T2.7
23 108 81.8 78 57.6
24 41 62.1 23 34.8
Priemer 25.72 85.7 21.93 73.1

Grafické zobrazenie tabulky je v grafe &. 2.
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Vyjadrenie homogenity experimentalnych a kontrolnych siborov vyjadruje
graf ¢ 3. Porovnania vysledkov testov na jednotlivych Skolach su zobrazené
v grafe ¢. 4.

Uvedené vysledky deklaruji vyznamny rozdiel narastu vedomostnej trovne
#iakov experimentélnych tried oproti Ziakem z tried konirolnych. Bolo to potvr-
dené i t-testami vyznamnosti rozdielov na hladine vyznamnosti p = 0.001.

Graf 2. Vysledky vedomostnych testov (sk 1, 3, 4)
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Graf 3. Homogenita siborov
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¢) Koreldcie medzi priemerom znamok zo 4. roénika

(priemer, M, Sj, V1, Pr) a vysledkami testov v experimentdlnej a Kontrolnej
skupine.

Tab. 3
priem. znamka pocet bodov v testoch

704, 0t kontr. skupina exper. skupina rozdiel
1,0-1,5 24.8 27,2 +24
1,51-2,0 21,2 23,6 +24
2,01-25 20,0 22,2 +2,2

2,51-3,0 16,8 19,6 +2.8

3,01-4,0 11,8 24,8 + 15,0
1,0-2,0 24,3 26,5 +2,2
2,01 -3,0 19,2 21,3 +2,1

3,01-40 11,8 24,2 +134

7 narastov rozdielov i z absolitnych hodnot mozno vyéitat, ze PZ najuéinnejsie
posobil na zvySenie vedomostnej tirovne zZiakov s priemerom znamok horSim
ako 2,5. Az prekvapujtico pozitivny posun bodového skére u Ziakov s priemernou
znamkou horsou ako 3,01 spésobili véak len niekolki Ziaci Sportovej (hokejovej)
triedy. Napriek tomu, Ze aj vysledky dalSich experimentov tohto druhu (boli
realizované v ramei diplomovych prac) potvrdzuju najvaési uéinok na tiito skupinu
#iakov, je vnaSom pripade potrebné brat ziskané ukazovatele s rezervou vzhfadom
na nizku poéetnost pripadov z ktorych boli vysledky vypocitané.

Vaési titinok PZ na stredne a slabdie prospievajucich ziakov vyplyva zrejme
z toho, ze kym aSpirdcia lepSie prospievajucich Ziakov je zaloZend prevazne na
vniitornych motivech, vykonnost slabgich Ziakov je determinovana viac intenzitou
vonkajsich vplyvov. Tito Ziaci su vykonnostne labilnejsi. Pri vyuziti vhodného
motivaéného prvku dokazu aktivizovat svoje schopnosti a dosahuji vePmi dobré
vysledky, v opaénom pripade ich vykon rapidne klesd. Pracovny zoSit, ako moti-
vaény a aktivizaény €initel, tu posobil, ako vyplyva z ndsho vyskumu, velmi
pozitivne. U vietkych Ziakov, bez ohladu na pévodny prospech ¢i ndsledny narast
tspesnosti, doslo k pozitivnym zmenam vnimania procesudlnej stranky vzdeldva-
nia. Vyuéovanie bolo pre nich zaujimavejsie a radostnejSie.
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d) Koreldcia medzi vysledkami testu a stupfiom aktivity pri rieSeni pracovného
zoSita.

Tab. 4

[: ._'__l;édb’ v teste stupeni aktivity v PZ rozdiel

| 80-25 2,01

{ 24— 20 2,17 _0.16

| 19-15 2,25 —-0,08
<15 ! 2,55 - 0,30

Vysledky testov, ako moZno vyéitat z tabulky, tesne koreluji so stuprfiom
alativity ziakov pri praci s PZ. Stupen aktivity je vyjadreny ¢iselnym adajom. Tieto
boli vypofitané po obsahovej analyze produktov Ziackej ¢innosti a to tak, ze kazdej
ulohe v PZ bola pridelend znamka.

1 — rie&il tlohu a rieSenie bolo spravne,

2 —riesil dlohu a rieSenie bolo ¢iastoéne spravne,
3 — riesil 1lohu a riesenie bolo nespravne,

4 — neriesil ulohu.

Z tychto udajov sme vypofitali priemerné zndmky — stupne aktivity pre
jednotlivé intervaly bodového skére (pozri tabulka).

Priemerny stupen aktivity zodpoveda filozofii pouzitia PZ, t.]., Ze ilohy neboli
povinné, ale vyberové. Vyberové tak pre uéitel'a ako i ziakov, Niektorym polozkam
nebolo mo#né priradif stuperi aktivity, pretoZe nebolo mo#né zistit, & s nimi Ziak
pracoval, alebo nie. Napriklad pri ilohdch kde sa nevyZadovala pisomnéd ani
grafika odpoved ¢i iny identifikovatelny zasah (niektoré dopliiujice a rozSirujice
informacie: ,Len pre zvedavych®).

Vysoky stupen koreldacie medzi mnoZstvom a tispeSnostou rieSenych tloh v PZ
a vysledkami v testoch dokumentuju pozitivny vplyv prace s PZ na nérast
vedomostnej trovne Ziakov.

Na zaver mézeme zhrnit vysledky nasho vyskumu do niekolkych konstato-
vani:

1. Privyuzivani pracovnych zo&itov vo vyudovani zemepisu na ZS bol preukéazany
vyznamny narast vedomostnej drovne zZiakov.

2. Ukazuje sa, Ze motivaény a aktivizaény u¢inok PZ najvyraznejsie ovplyviiuje
vykonnost vieobecne stredne a slab&ie prospievajticich Ziakov.

3. Prejavila sa vyraznd pozitivna koreldcia medzi mnoZstvom i tispe&nostou
riegenych tloh a vysledkami vedomostnych testov.

4. Ziaci, ako bezprostredni uZivatelia PZ, hodnotia prdcu s nimi velmi pozitivne

a prejavujui zaujem o pracu s PZ i v inych témach zemepisu.

5. Ucitelia zemepisu. ktori boli zapgjeni do vyskumného overovania Géinnosti PZ,
taktiez velmi pozitivne hodnotili jeho pésobenie vo vyuéovacom procese a od-
vortiéali ho pre véetkych #akov 5. roénika Z8S.
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Domnievame sa, Ze vysledky nasho vyskumu dostatoéne zretelne potvrdzuju
vyznamny vplyv PZ na tdroven a vysledky vyucovacieho procesu. Upeviiuju nas
zéroven v presvedéeni, Ze PZ by mali byt stuéastou vybavenia kazdého ziaka ZS.
V plnej miere sa k Ziakom dostani len v pripade, Ze budi zaradené do uéebnicovej
tvorby. Verime, Ze sa to stane ¢oskoro realitou aj na Slovensku.

UKAZKY:

il

a ieda deni n

1. PodTa obrazka popi# priebeh zdanlivého denného pohybu Slnka.

Rédno

vichod

Sinko (1)

B paase () USRS =
Do obrézka na vybodkované cobliky spéjajice Slnko v polohédch 1,2,3

fipkami oznad smer zdanlivého pchybu Slnka.

nasledujicom obrazku :

vyfarbi juzZni pologulu (napr. éervenou)

vyfarbi severni pologulu (napr. modrou)

vySrafuj vodorovne zdpadni pologulu (napr. perom)
vysSrafuj zvisle vychodni pologulu (napr. perom)

Do volnveh okienok spréavne vyfarbi, vysrafuj, pripadne oboje.

Sp
I:" [:I severnd - §irka
ripadni dizka vichodni ditks
D D Juind dirka
o o vichednd dlfke vichodni ditks
D |:| severni irka
julnd kirks zipaded difka
D I:l juing Sirks
severnd Eirka ripadnd  diZks
Jp
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Do okienok dopliiovadky vpis spravne odpovede na otézky.

1. Planéta slnednej stistavy, ktord sa nazyva podla rimskeho
boha vojny.

2. Miesto, kde myslend zemskd os pretina povrch Zeme.

3. Planéta slneénej sustavy, ktoréd je najbliZfie k Slnku.

4. Doba rotacie Zeme okolo osi.

5. Vesmirne teleso Ziariace vlastnym svetlom.

6. Myslenad &iara  prechddzajica stredom Zeme & pélmi, okolo
ktorej sa otdcéa nasa Zem.

7. Hviezdna stustava.

8. Prirodzend druZica Zeme.

9. Planéta slne&nej siustavy, ktord mad vyrazny prstenec.

10. "Pada hviezda”.

11. Doba obehu Zeme okolo Slnka.

12. Hodiny, ktoré funguji len vtedy, ked svieti Slnko.

13. Prvy kozmonaut na svete - priezvisko

1 2 3 4 5 67 8 91701 1213

M [ E

2. Napis znenie Tajnicky (tmaviie vyznaceny riadok v strede).
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Pre Zikovnychl

Z nizdie uvedenjch obrézkov si méZed zhotovit pombcku na
uréovanie &asu na zemeguli. Vystrihni obidva kruhy, ktoré maju
spoloény stred.

Ked tieto kruhy prelozid tak, Ze va&si kruh bude dole a mensi
hore a prepichne$ ich Z£pendlikom v spolodnom strede, dostanes
pombcku, ktord méZeme nazvat "Svetové hodiny".

Oznaéeny bod na okraji menSicho kruhu sa nachddza na
poludniku, ktorého miestny: éas uréuje i Gas v naSej krajine.

Pomocou "Svetovych hodin" Iahko vyriefis nasledujice tlohy:
- Xolko je hodin na zépadnom pobrezi USA, ked je u n&s 17,00
hod.?
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174

2. V nasledujicom obrédzku na vybodkované miesta dopid sprévne
tdaje.

S

J
3.
ST,
TEURTTTTINIATE. 82 cisiinconsmmmontommosmmanmsnase

YV torto obrdzku sd pcludniky a rov-
nebesky zakreslend po 20°.




5. Hadanka!
Kde na Zemi by si postavil dom, aby vSetky jeho ockna
smerovali NMa SEVETr 7 .......ieeiiiicnaerri ety
6. Nérodnejdie Glohy!
PodTIa nasledujdcich obrézkov ur&i zemepisnu polohu bodov A, B,

C.
s ) NE  omnstssmbaadi A SR
A
w BE  aiwievies ateeeaieeie s sesa e
. :

W Y 10 0 30 5 E e s e R Y O R
2 2 HRIZ! - g o S1E o B o BB AT AR O

A .
c » B o e e e e A T

3
5 P . CF b s e e e e e

b/ Na mapdch =zemskych pologil (Atlas sveta str. 6-7) podla
nasledujiicich obrézkov rozpoznaj objekty a napi$§ ich nazvy
(pod obrazky).,

130 e 150 70 &0 ¢ 8¢ :q
KA S T
\
Ty % B & -ﬁ:\_ l -

5. Z pismenkovych $ifier vyli$ti nézvy troch planét slneénsj
sistavy a napis, ¢éim si zvlastne.
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10.
11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.
20.
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WORKBOOKS AND THEIR USE IN GEOGRAPHY TEACHING
Jdn KANCIR

Present efforts to make the educational process more effective and optimal

make us consider various aspects of this process and leads us to look for new ways
of increasing the efficiency of the process for pupils. These efforts relate to an
entire complex of elements and factors which influence its realization.

This article deals with the problems of the creation and use of workbooks.

A workbook is one of the educational resources which, together with a textbook
and atlas, should be a part of the basic equipment of every pupil. It is relevant for
the teaching of geography as well as other subjects in which the positive influence
of such a workbook on results and the teaching process can be proved. Favourable
experiences with the introduction of workbooks into school practice led many
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countries toinclude them among the basic teaching resources. In our country some
attempts to include this educational resource into school practice were also made
from time to time, but they have not been fully successful so far. In recent years
methodologists of geography have been trying to intensify these efforts. They have
also been supported by the considerable interest of teachers and pupils, which is
also evident from the results of our research. In connection with the humanization
trends in our pedagogy, we have been looking for possible ways to increase the
efficiency of geography teaching in primary schools. One appropriate method of
achieving these efforts is a workbook.

When preparing a workbook which is thematically oriented towards basic
Earth and space knowledge for geography in the 5th form, we have taken into
consideration the following postulates, which characterize the conception of the
workbook:

1. The workbook is drafted with regard to teaching plans, valid textbooks, atlases
and other available educational resources .

9. It is construected in such a way that it can be used in any phase of a teaching
unit and also in preparation by pupils at home.

3. The extension and supplementary materials are an integral part of the wor-
kbook.

4. The tasks and exercises are related to each other so that, when used completely
with respective themes or units, they can to a certain extent fulfil the criteria
of programmed teaching.

5. Thereis the possibility of constructing a teaching aid and working with it /world
clock/.

6. It includes tasks with different levels of difficulty.

7. It includes motivating introductory information.

8. For those who are interested there is a list of recommended literature at the
end of the workbook. Resulting from the entire concept and the concrefe
processing of the workbook, we assume that it should provide material which:

— supports the independence and activity of pupils,

— develops creative thinking of pupils,

— deepens and retains the knowledge of pupils,

— makes the activities of pupils more varied,

— makes teaching more pleasant and entertaining,

— urges students prepare their own aids,

— develops interest in teaching subject,

— substitutes laborious making of drawings, completions, cuttings, letter ciphers,
bases for filling in answers, etc.

— enables flexible feedback and evaluation

— enables differentiated attitude towards pupils,

— supports systematization of pupils’ knowledge.

In conclusion it is possible to state that a workbook leads pupils methodologi-
cally to a creative attitude to teaching material and to a necessary level of
thinking, which stimulates the pupilEs interest in teaching material and rouses
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his/her natural thirst for knowledge, and above all it raises the quality and

stability of the pupil’'s knowledge and skills.

Concerning its contents, the tested workbook was thematically oriented
towards the problems of basic Earth and space knowledge in geography of the
5th form of primary schools. Concretely we have processed the contents of the
whole thematic unit Planet Earth, and a part of the thematic unit Globe and Map
/themes: Meridians and Parallels, Establishing Geography Position/. The work-
book is connected to the textbook Geography for the 5th form of Primary Schools
/1988/.

Experimental teaching was carried out in four primary schools with the
following total number of pupils:

— experimental classes: 96 /average grade in the 4th form = 1.71/,

— controlled classes: 93 /average grade in the 4th form = 1.53/.

In both classes the teaching was done by the same teacher. In the experimental
class the teaching was carried out with the workbook, in the controlled class the
workbook was not used. In the preparatory phase the teachers were given the
information concerning the tasks and aims of the research. They also received
working instructions. The teachers worked out very detailed notes after every
teaching unit. At the end, which means after the teaching of the first two thematic
units was completed, all pupils were tested by standardized tests. The pupils and
teachers of the experimental classes filled in evaluation questionnaires. Analyses
of the results of the tests, workbooks, questionnaires and teachers’ reports
followed.

When interpreting the results of the research, which were statistically evalu-
ated, we concentrated on:

a/ The opinions of the pupils and teachers as expressed in the questionnaires.

b/ A comparison of the results of the didactic tests of the experimental and
controlled groups.

¢/ The correlations between average grades in the 4th form and the results of the
tests in the experimental and controlled groups.

d/ The correlations between the results of the test and the degree of activity when
working with the workbook.

In conclusion we can summarize the results of our research in several state-
ments:

1. When using workbooks to teach geography in primary schools it was statisti-
cally proven that level of knowledge of the pupils increased significantly .

2. In general the motivating and activating effect of workbooks most significantly
influences the efficiency of average or poorer pupils.

3. A significant positive correlation was established between the number of the
tasks in workbooks and their correct completion and the results of the tests of
knowledge.

4. The pupils, as immediate users of the workbooks, considered them to be very
positive and they are interested in using workbooks in other geographical
themes.
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5. The teachers of geography who were included in the experimental group also
provided a very positive evaluation of their effect in the teaching process and
recommended that they be used by all pupils in learning geography in the 5th
form of primary schools.

The results of our research indicate that workbooks have a significant influence
on increasing the efficiency of the teaching process. Moreover, the results of our
research foster our conviction that workbooks should be a part of every pupil’s
equipment in primary schools. These workbooks will be available only in cases
when they are included as part of the creation of textbooks. We hope that in the
future the use of workbooks will become a reality in this country too.
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